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Nichtraucher-Challenge: Mindbox konzipiert Weihnachtsaktion fiir AOK PLUS

»,Nur Holzkdpfe rauchen®; Interaktiver Wettkampf mit Gber 800 Teilnehmern

Dresden, 19. Dezember 2016 — Gesundheit statt Geschenke: Unter dem Motto ,,Nur
Holzképfe rauchen“ setzt die AOK PLUS, die groRte Krankenversicherung in Sachsen
und Thiiringen, dieses Jahr auf eine auBergewdhnliche Alternative zum klassischen
Online-Adventskalender. Auf humoristische Weise werden Raucher in einem Online-
Wettkampf dazu aufgefordert, eine Rauchpause als Start in ein nikotinfreies Leben
einzulegen. Begleitet wird die Weihnachtsaktion von Gewinnspielen und
verschiedenen Facebook-Aktivititen zur Thematik ,,Rauchstopp‘. Bereits 816
Teilnehmer haben sich fiir die Online-Aktion angemeldet. Fiir Konzeption und
Umsetzung zeichnet Mindbox, die Full-Service Digital Agentur der zebra | group,

verantwortlich.

Der Schwerpunkt der diesjahrigen Weihnachtskampagne der AOK PLUS liegt auf der
Gesundheitspravention. Der Krankenversicherer fordert alle Raucher dazu auf, Weihnachten
als Anlass zu einem mindestens 20-tagigen Rauchstopp zu nehmen. Das Statement ,Nur
Holzkdpfe rauchen” spielt dabei mit einer Doppeldeutigkeit: Neben der provokativen
Ansprache von Rauchern, verweist der Slogan auf das Maskottchen ,Rauchermann Kalle*,
der mit witzigen Motivationsspriichen und Tipps zum Nichtrauchen die weihnachtliche
Challenge auf Facebook und Instagram begleitet. Als reales Holzrauchermannchen

umgesetzt wird Kalle zudem im Laufe der Aktion an die Teilnehmer verlost.
Der etwas andere Adventskalender: Wettkampf in der Community

Auf der Microsite aokplus-online.de/rauchfrei tragen die Teilnehmer in einem Nichtraucher-
Kalender ihre taglichen Erfolge ein. Der Hintergrund in Form von zwei Lungenfligeln farbt
sich dann bei positiven Ergebnissen im Laufe der Challenge rosa und wird gesund. Die
Motivation flr den eigenen Rauchstopp wird durch die Gruppe und deren
Offentlichkeitswirkung zusatzlich intensiviert, da die Anzahl der Teilnehmer, die an einem
konkreten Tag nicht geraucht haben, fiir jeden Teilnehmer sichtbar ist. Informative, aber
auch humoristische und unterhaltende Inhalte auf Facebook und Instagram sollen die
Interaktion mit den Fans unterstlitzen. So regt beispielsweise eine speziell erstellte Spotify-

Playlist zur weiteren Motivation flir das Nichtrauchen an.



Zitat Antje Renelt, Bereichsleiterin Marketing AOK PLUS

»Als Gesundheitskasse nehmen wir unseren Praventionsauftrag sehr ernst. Einen Beitrag
dazu leisten wir mit unserer diesjahrigen Weihnachtsaktion und méchten gern als Vorsatz fir
das neue Jahr zum Nichtrauchen motivieren. Ungewdhnlich und erfolgversprechend ist die
Nichtraucher-Challenge, weil das eigentlich sehr ernsthafte Thema von unserer Agentur auf
so unterhaltsame Weise umgesetzt wurde, dass die Teilnehmerzahlen unsere Erwartungen
noch Ubertroffen haben. Dadurch steigt ja auch die Anzahl derjenigen, die es schaffen, das

Rauchen wirklich aufzugeben. Jeder einzelne ist flr uns ein Erfolg.”

Microsite zur Nichtraucher-Challenge:

https://www.aokplus-online.de/rauchfrei

LINK Facebook: https://www.facebook.com/aokplus

Uber Mindbox

Mindbox ist eine Full-Service Digital Agentur und betreut mit derzeit 44 Mitarbeitern Unternehmen aus
den Bereichen Telekommunikation, Versicherung, Handel und Food. Die im Jahr 2000 gegriindete
Agentur mit Sitz in Dresden hat sich zu einem Vorreiter der Prozessoptimierung und des Controllings
fur Digital Agenturen entwickelt. Der Schwerpunkt liegt in der strategischen Beratung zum digitalen
Wandel sowie der kanallbergreifenden Kreation und Umsetzung von digitalen MalRhahmen (Websites,
Shops, Brand- und Conversionskampagnen) und deren erfolgreicher Vermarktung in samtlichen
digitalen Kanalen und allen relevanten Touchpoints. Neben der AOK PLUS gehéren u. a. Lidl Schweiz,

primacom, Sanifair und Tabasco zum Kundenkreis. https://www.mindbox.de/

Uber AOK PLUS

Die AOK PLUS ist mit mehr als 3 Millionen Versicherten die siebtgréfite gesetzliche
Krankenversicherung in Deutschland. In Sachsen und Thiringen ist die AOK PLUS die grofite
regionale Kasse mit einem Marktanteil von rund 49,8 Prozent. Mit Gber 6.700 Mitarbeitern versichert
sie nahezu jeden zweiten Einwohner der beiden Lander. Die AOK PLUS entstand im Jahr 2008 durch

die Fusion der Gesundheitskassen in Sachsen und Thuringen.
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