
 

Frankfurt ist Hauptstadt der Diätmittel 

- Versandapotheke medpex.de untersuchte die Verkäufe von Abnehmprodukten 

wie Slimfast oder formoline 

- Im Städte-Ranking führt Frankfurt/Main gefolgt von München und Köln 

- deutliches West-Ost-Gefälle 

 

Ludwigshafen, 12.11.2009 – In Frankfurt am Main werden relativ zur 

Einwohnerzahl mit Abstand die meisten Abnehm-Präparate gekauft. Die 

Bankenmetropole als Deutschlands „Slimfast-Hauptstadt“ ist eines der zentralen 

Ergebnisse einer Daten-Auswertung von Deutschlands reichweitenstärkster 

Versandapotheke, medpex.de (http://www.medpex.de). Demnach führt Frankfurt 

mit seinen 664.000 Einwohnern das Ranking deutlich vor München und Köln an. 

Auffällig ist auch: Es gibt ein signifikantes West-Ost-Gefälle beim Kauf von 

rezeptfreien Produkten wie Slimfast, formoline, alli oder bionorm. Die ostdeutschen 

Großstädte Dresden und Leipzig sind wie auch Berlin nicht in den Top Ten 

vertreten. 

 

Top Ten der Städterangliste 

- Frankfurt 

- München 

- Köln 

- Bremen 

- Stuttgart 

- Düsseldorf 

- Nürnberg 

- Duisburg 

- Essen 

- Hamburg 

 



Weitere interessante Platzierungen 

12. Dresden 

14. Berlin 

15. Leipzig 

 

http://www.frische-fische.de/img/upload/deutschlandkarte_abnehmen_medpex.jpg 

 

Das deutliche Ost-West-Gefälle kann auf  die Unterschiede in der Kaufkraft und den 

Druck des Schlanksein-Müssens zurückgeführt werden. Dies würde auch den 

Spitzenreiter Frankfurt mit seiner Funktion als Dienstleistungsmetropole erklären. 

medpex hat für die Deutschlandkarte der Abnehmprodukte über 20.000 Verkäufe von 

Diät-Hilfsmitteln im Zeitraum von Januar bis Oktober 2009 untersucht, die den 

Abnehmprozess unterstützen oder verstärken und ein Städte-Ranking aufgestellt, das die 

Verkäufe in Relation zur Einwohnerzahl setzt. 

Frank Müller, Geschäftsleiter bei medpex.de, erklärt: „Der Diätmarkt in den Apotheken 

hat durch die Neueinführung von alli erneuten Schwung bekommen und ist für medpex 

ein starkes Segment.“ 

Die Online-Apotheke verkauft ein Vollsortiment der Apothekenartikel einschließlich 

rezeptpflichtiger Produkte. Der Bereich „Diätprodukte“ umfasst die wichtigsten 24 

Körper- und Wellness-Produkte, die bei medpex bis zu 50 Prozent günstiger zu 

bekommen sind als in der Apotheke um die Ecke. 

 

 
 
Über medpex 

medpex versteht sich als die Online-Apotheke unter den Versendern von Apothekenartikeln. Als 
deutscher Anbieter versendet medpex das Vollsortiment der Apothekenartikel, einschließlich 
rezeptpflichtiger Produkte von Ludwigshafen am Rhein. Mit Gründung Anfang 2005 zählt medpex 
zu den ersten deutschen Versendern überhaupt und aktuell zu den führenden Versandapotheken in 
Deutschland. Die medpex Versandapotheke ist Mitglied im Bundesverband deutscher 
Versandapotheken (BVDVA). 

Weitere Informationen: http://www.medpex.de  
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